
 

MANUÁL COVID-19 K POBYTU A TESTOVÁNÍ VE ŠKOLÁCH - ŽÁCI 
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Obecné informace 
 
Žák, který má příznaky infekce dýchacích cest (např. teplota, dušnost, kašel, zažívací potíže, ztráta čichu, celková 
slabost) má do školy zakázán přístup. 
Po celou dobu pobytu žáků a pracovníků školy platí povinnost nosit respirátory nebo nano roušky, používat 
dezinfekci rukou a udržovat rozestupy min. 1,5 metrů, pokud je to možné. 
Ve škole mohou pobývat osoby, které mají negativní test na covid-19 nebo spadají do některé z kategorií osob 
(viz níže), které se nemusejí testovat. 
Testování žáků a zaměstnanců školy bude probíhat s dubnovým návratem k prezenční výuce na základě 
mimořádného opatření Ministerstva zdravotnictví ČR. U žáků určených mimořádným opatřením bude 
přítomnost na prezenční výuce podmíněna účastí na testování. 
Testování se netýká prezenčně vzdělávaných žáků navštěvujících školu za účelem individuální konzultace. 
 
Pokud se žák neúčastní prezenčního vzdělávání z důvodu neúčasti na testování, škola bude absenci evidovat jako 
omluvenou. Při této omluvené absenci škola nemá povinnost zajistit žákovi distanční způsob vzdělávání dle 
zákona. Žákovi bude poskytla přiměřenou formu studijní podpora – např. posílání týdenních zadání, dílčí 
individuální podpora v rámci pedagogické intervence či využití individuální konzultace atp. 
 
Žák nemůže být nucen k účasti na testování a neúčast na testování nemůže být sankcionována. Důsledkem 
neúčasti je pouze nemožnost účasti na prezenčním vzdělávání. Škola nemá povinnost takovému žáku zajistit 
distanční výuku. K testování se může dostavit žák nebo zaměstnanec školy pouze tehdy, pokud nemá příznaky 
infekčního virového onemocnění. 
 
Testování bude probíhat tzv. samoodběrem, u kterého není nutná asistence zdravotnického personálu. 
 
Testování se neprovádí u osob, které doloží negativní výsledek RT-PCR testu na přítomnost viru SARS- CoV-2 
nebo negativního výsledku POC antigenního testu na přítomnost antigenu viru SARS-CoV-2 provedený na 
odběrovém místě, které nejsou starší 48 hod. a pokud tyto osoby nemají příznaky onemocnění COVID-19. 
 
Testování se neprovádí u osob, které absolvovaly z důvodu onemocnění COVID-19 izolaci minimálně v 
rozsahu podle platného mimořádného opatření Ministerstva zdravotnictví upravujícího nařizování izolace  
a karantény a zároveň neuplynulo více než 90 dnů od prvního RT-PCR testu s pozitivním výsledkem. Tuto 
skutečnost musí osoba prokazatelně doložit (potvrzení od lékaře, lékařská zpráva, zpráva z laboratoře v 
listinné či elektronické podobě atp.) Pokud ji škole nedoloží, tak se účastní testování dle harmonogramu. 
 
Testování se neprovádí u osob, které mají vystavený certifikát Ministerstva zdravotnictví ČR o provedeném 
očkování proti onemocnění COVID-19, a od aplikace druhé dávky očkovací látky v případě dvou dávkového 
schématu podle souhrnu údajů o léčivém přípravku (dále jen ,,SPC“) uplynulo nejméně 14 dní, nebo od 
aplikace první dávky očkovací látky v případě jedno dávkového schématu podle SPC uplynulo nejméně 14 
dní. 
 
Termín a frekvence testování  
 
Testování žáků probíhá pravidelně 1x týdně, pokud probíhá prezenční výuka odborných předmětů nebo skupinové 
konzultace ve dvou po sobě jdoucích dnech. Jinak je žák testován 2x týdně. První testování žáků se uskuteční v první den 
prezenční výuky dle platného rozvrhu hodin (tj. buď v pondělí nebo ve středu). V případě, že bude prezenční výuka probíhat i 
v jiných než ve dvou po sobě jdoucích dnech (např. skupinové konzultace), musí se žák testovat 2x týdně, a to v 



 

pondělí/středu a v den, kdy se konají konzultace. Testování žáků se vždy provádí bezprostředně po příchodu do školy 
(např. první hodinu) vždy první vyučovací den v týdnu. 
Pokud byl žák testován v ubytovacím zařízení (domov mládeže) nejpozději ve dni předcházejícím dni prezenční 
výuky ve škole a pokud tuto skutečnost nahlásí ubytovací zařízení škole, nebude žák ve škole testován. 
Pokud se některý žák nebude moci zúčastnit testování v určený den, bude otestovat v první den své přítomnosti 
ve škole. Dále pokračuje dle rozvrhu testování s ostatními. 
Pokud žák nebude přítomen na testování na začátku vyučování, ale dostaví se na vyučování později, provede si 
test pod dohledem pověřené osoby bezprostředně po svém příchodu. 
 
Škola má povinnost zajistit testování i v případě, že žáci či studenti vykonávají praktické vyučování/odbornou 
praxi u zaměstnavatele. Žáci, kteří mají již sjednánu smlouvu o výkonu praxe, nahlásí škole (studijnímu 
oddělení/vedoucímu oboru vzdělání), zda se budou pravidelně testovat ve škole, nebo u poskytovatele praxe. 
Pokud se žáci budou testovat u poskytovatele praxe, jsou (vzhledem k tomu, že jde o souvislou praxi 14 dní 
trvající praxi), povinni se testovat 2x týdně. Výsledky testování nahlásí žák telefonicky na studijní oddělení, a to 
ihned po vyhodnocení testu. V případě, že poskytovatel praxe nezajistí testování dle pravidel určených MŠMT, 
musí se žáci testovat ve škole, a to vždy 2x týdně. 
 
Postup testování v SUŠ, Ostrava  
 
Žák přichází do školy. Nevykazuje známky infekce dýchacích cest. Má nasazen respirátor. Vydezinfikuje si ruce  
a odchází přímo do učebny dle rozvrhu hodin pro 1. vyučovací hodinu. Je zakázáno odcházet k žákovským 
skříňkám před provedením a vyhodnocením testu. Je zakázáno používat výtah. 
 
Testování probíhá v učebně dané rozvrhem hodin a to vždy 1. vyučovací hodinu v pondělí a ve středu. Každý 
testovaný bude mít zajištěno místo k sezení a lavici/stůl apod. Dodržet je třeba rozestup mezi testovanými 
alespoň 1,5 metru. 
V učebně bude pro žáka připravena testovací sada (1x roztok, 1x zkumavka, 1x zátka, 1xtestovací karta,  
1x štětička) a papírový stojánek. Žák má stále nasazen respirátor s výjimkou chvíle samotného odběru. 
Žák si při testování: 

o Vydezinfikuje ruce. 

o Sestaví/použije papírový stojánek na zkumavku.  

o Do zkumavky nakape 6 kapek roztoku. 

o Štětičkou provede výtěr (5 x v každé nosní dírce). 

o Nasadí si znovu respirátor. 

o Štětičku ponoří do roztoku ve zkumavce a 10 x s ní zamíchá, nechá ji v něm stát 1 minutu, pak ji 
otře o stěnu zkumavky tak, aby maximum vzorku bylo přeneseno do zkumavky. 

o Vytlačí zbytek roztoku ze štětičky zmáčknutím stěn zkumavky a štětičku vyndá ze zkumavky. 

o Počká 1 minutu a následně zkumavku uzavře přiloženou zátkou (odkapávačem). 

o Vyndá testovací kartu z hliníkové fólie a nakape do jejího otvoru 3 kapky. 

o Na mobilu či hodinách hlídá čas 15 minut, po který je třeba počkat do vyhodnocení testu. 

o Vyhodnotí test (1 čárka, negativní, 2 čárky pozitivní). 

o Pokud je výsledek negativní, vyhodí vše kromě papírového stojánku (ten si uschová)  
do připraveného odpadkového koše. 



 

o Nahlásí výsledek učiteli, který jej spolu s uvedením času, kdy byl test proveden, zapíše  
do seznamu žáků v učebně. 

o Pokud potřebuje, může si odnést věci do své žákovské skříňky 
o Pokud je výsledek pozitivní, vyhodí vše včetně papírového stojánku do připraveného 

odpadkového koše, nahlásí výsledek učiteli, který jej spolu s uvedením času, kdy byl test 
proveden, zapíše do seznamu žáků v učebně. Žák ihned odchází pryč ze školy. Ostatní žáci viz 
níže. 

o Potvrzení pozitivního testu zašle škola žákovi přes systém Bakaláři. 

o Pokud byl žák testován v 1. dni své přítomnosti ve škole (tj. ihned po ukončení distanční výuky), 
odchází do karantény pouze pozitivně testovaný žák. Ostatní žáci opustí místnost a budou se 
vzdělávat v náhradním prostoru až do doby, kdy bude místnost vydezinfikována. 

o Pokud je žák testován v dalších dnech vyučování, odchází do karantény celá skupina žáků, s nimiž 
se žák v jedné místnosti v uplynulých dnech vzdělával. Místnost nebude používána do doby, 
dokud nebude dezinfikována. 

o Pozitivně testovaný žák bez zbytečného odkladu kontaktuje svého ošetřujícího lékaře s žádostí  
o registraci termínu na PCR test. 

o Do doby výsledku testu zůstává žák (žáci) v karanténě. Pokud je výsledek negativní, oznámí škola 
žákům, že se mohou vrátit k prezenční výuce. Pokud je výsledek PCR testu žáka pozitivní,  
o dalším postupu rozhodne příslušná hygienická stanice a nařídí PCR test i u zbývajících žáků 
skupiny nebo povinnou karanténu. 

o Žák s pozitivním výsledkem testu se může vrátit k prezenční výuce buď po předložení negativního 
konfirmačního testu PCR nebo po skončení povinné izolace; potvrzení o ukončení izolace vydává 
poskytovatel zdravotních služeb v oboru všeobecného praktického lékařství nebo praktického 
lékařství pro děti a dorost. 

Postup při testování: viz informační leták nebo instruktážní video zde: https://youtu.be/BmDnd140UH4 

 
 
Pokud je v důsledku krizových nebo mimořádných opatření (například mimořádným opatřením KHS) nebo  
z důvodu nařízení karantény znemožněna osobní přítomnost ve škole více než poloviny žáků alespoň jedné 
skupiny/třídy, přechází nepřítomní žáci na distanční výuku po dobu trvání tohoto stavu. V ostatních případech 
škola nemá povinnost poskytovat nepřítomným žákům vzdělávání distančním způsobem. Škola postupuje 
obdobně jako při běžné absenci. 
 
Zpracování osobních údajů, které je prováděno v souvislosti s testováním, je prováděno na základě zákona  
o ochraně veřejného zdraví, podle kterého bylo mimořádné opatření Ministerstva zdravotnictví vydáno, a spadá 
tedy pod ustanovení o tom, že „zpracování je nezbytné pro splnění právní povinnosti, která se na správce 
vztahuje“ (čl. 6 odst. 1 písm. C) GDPR), tzn. zpracování těchto údajů není založeno na souhlasu se zpracováním, 
takže škola v tomto případě souhlas nezajišťuje. Blíže viz Memorandum GDPR - testování - žáci. 
 
V Ostravě 13.4. 2021     Mgr. Martin Mikolášek, ředitel školy


